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今
月
の
表
紙 

炎
天
寺 

しかはま  だより 

図書館よりあなたへ 

クリスマスおはなし会 
 

【日時】11/30（土） 午後 2時～3時（途中入場可） 

【場所】鹿浜地域学習センター 2階 レクリエーションホール 

【料金】無料 

 

クリスマスの絵本や紙しばいの読み聞かせをします。 

さいごに、おりがみ工作をするよ！ 

当日は直接会場までお越しください。 

サンタさんとトナカイもやってくるかも…!? 

 

 

 

俳
人
、
小
林
一
茶
ゆ
か
り
の
お
寺 

江
戸
時
代
の
俳
人
、
小
林
一
茶
は
「
や
せ

蛙 

負
け
る
な
一
茶 

是
に
あ
り
」
と
い
う
名

句
を
炎
天
寺
の
近
辺
で
残
し
た
と
い
わ
れ

て
お
り
、
炎
天
寺
も
俳
句
寺
と
い
う
愛
称
で

呼
ば
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
こ
の
句
に
ち
な

ん
だ
蛙
の
置
物
が
多
い
こ
と
か
ら
蛙
の
お

寺
と
も
い
わ
れ
、
地
域
の
方
々
に
親
し
ま
れ

て
い
ま
す
。 

 

毎
年
11
月
に
は
一
茶
ま
つ
り
が
開
催
さ

れ
、
小
中
学
生
俳
句
大
会
や
、
蛙
の
着
ぐ
る

み
を
着
た
「
蛙
相
撲
」
も
行
わ
れ
ま
す
。 

こ
の
秋
は
、
ぜ
ひ
炎
天
寺
で
俳
句
を
詠
ん

で
、
秋
を
感
じ
て
み
ま
せ
ん
か
。

『チョコレート工場の秘密』 

ロアルド・ダール/著 クェンティン・ブレイク/絵 柳瀬尚紀/訳 

評論社 

 

映画化もされた人気作品の原作小説。 

世界一有名なチョコレート工場の見学に選ばれたのは、招待状と

なるゴールデンチケット入りのチョコレートを食べた、主人公の  

チャーリーと４人の子どもたち。しかし、チャーリー以外はみん

な個性の強い問題児ばかり。工場でチャーリー達を待ち受ける 

運命とは・・・！？ 

今月のテーマ 

数ある図書館の本の中でおすすめの本を紹介 

 

お菓子はいかが？ 

11 月には、あの有名お菓子の

記念日がありますね。今月は、 

お菓子に関する本の特集です。 

PICK UP! 

昔なつかしのあの童話のお菓

子を、ぜひお家でも作ってみま

せんか？お菓子の家やリンゴ

パイなど、見て楽しい、食べて

美味しいレシピが満載です！ 

『しろくまちゃんの 

ほっとけーき』 

わかやま けん/絵 

こぐま社 

 しろくまちゃんが、おかあさん

といっしょにホットケーキを 

作ります。読みながら、一緒に 

ホットケーキを作った方も多い

のではないでしょうか？ 

有名作家はあのお菓子を好ん

でいた！？知られざる趣向が

明らかになる１冊。これを読ん

でからお菓子を食べるとまた

印象が変わるかも？ 

『童話の中のお菓子たち』 

吉田菊次郎/著 

時事通信社 

 

『作家のお菓子』 

コロナ・ブックス/編 

平凡社 
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足立区にゆかりのある噺家の古今亭駿菊師匠の寄

席を間近で楽しめます！今回初登場の歌手ウルル

ジュンさんの演奏もお楽しみください！ 

※11/1（金）より整理券を配布致します。 

（整理券の配布はお１人様 2 枚限りです。） 

11/16（土） 午前 10 時 30 分～正午 

鹿浜住区センター         

悠々館大広間 

 

「 実行委員長のことば 」 

今年度鹿浜ふれあいまつりの実行委員長を務めさせていただきます、池根友子と申します。 

令和初のふれあいまつりということで地域、子どもからご高齢の方まで幅広い年齢層に楽しんで頂

ける、笑顔溢れる２日間になりますよう願っております。本年もお忙しいなか、ご協力して下さい

ました協賛店様、登録サークルの皆様、鹿浜地域学習センターの職員の皆様に心より感謝申し上げ

ます。 

クラシックバレエサークル チェリー 池根友子 

 

両日開催 

毎年大好評の出張プラネタリウム。是非体験して

みてください！ 

 上映スケジュール 

11/16（土） 午前 11 時～午後 3 時 30 分 

11/17（日） 午前 10 時～午後 2 時 30 分 

第 2 学習室  30 分交代制 

 

オカリナや大正琴の演奏、さらに和太鼓の演奏に合

わせた輪踊りで、まつりがスタート！ 

足立区のキャラクター、ビュー坊もお祝いに鹿浜地

域学習センターにやってくるよ！ 

11/16（土） 午前 10 時～10 時 30 分 

エントランスホール 

 

※両日初回上映開始時間 30 分前より、整理券配布 

   

 

 

 

 

 

 

 

 
 

都市農業公園で人気の

「ハーブ石鹸作り」も！ 

この日だけのお店がいっぱい♪ 

大人からこどもまでかんたん♪ 

両日開催 

令和初のふれあいまつりは見どころが盛りだくさん！ 

見て、作って、食べて、ふれあいまつりをまるごと楽しみつくそう！ 

 

両日開催 

 大人の方には 

こちらもオススメ！ 

クリスマスリース 

プラスチックカップの 

スノードーム 

他にもフランクフルト、パン、お煎

餅、ケバブなど日によって違うお店が

出るよ！ 

ゆきだるま 

クリスマスカード作り 

都市農業公園で朝採れたばかりの採

れたて有機野菜の販売を行います。２

日間のみの出店なので、お楽しみに！ 

11/16（土） 午前 10 時 30 分～午後 3 時 30 分 

11/17（日） 午前 10 時～午後 2 時 30 分 

レクホール 
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17（日） 

足立鹿浜一輪車クラブ（一輪車） 

午前 10 時～10 時 50 分 

あかいくつ (モダンバレエ)     

午前 11 時 10 分～11 時 50 分 

チェリー・リボン合同（クラシックバレエ）  

午後０時 20 分～1 時 10 分                     

プリエ（クラシックバレエ） 午後 1 時 40 分～2 時 

都市農業公園とのコラボワークショップ ※両日開催 

・ハーブ石鹸作り  （200 円） 

午前 10 時～正午 / 午後 1 時～３時 

対象 ：どなたでも（小学３年生以下は保護者同伴） 

※当日受付先着順 

 

 

 

今年も鹿浜ふれあいまつりは、お子さんから大人の方まで楽しめる催しが盛りだくさん！ 
ご家族や友達みんなで遊びに来てね！ 

16（土）・17（日） 

絵手紙サークルさざんか（絵手紙） 

 

 16（土） 

フラサークル olu olu （フラ） 

午前 11 時～11 時 50 分 

CREAM R・G（新体操） 

午後 2 時 30 分～３時 10 分  

→ 体験があります！（午後３時～３時 10 分） 

 

16（土）・17（日） くつろぎ茶屋 / ワークショップ    

 

16（土）          

オープニング        午前 10 時～10 時 30 分    

おもちゃの病院        午後 1 時～4 時 

   

16（土）            

スペシャル寄席     午前 10 時 30 分～正午  

さくら琴の会（大正琴）午後 0 時 40 分～1 時 30 分     

華扇会（日本舞踊）  午後 2 時～4 時    

17（日） 

花咲会（日本舞踊）     午前 11 時～11 時 40 分  

さくら琴の会（大正琴）  午後 0 時 40 分～1 時 30 分 

がちょうのこ（オカリナ）午後 1 時 50 分～2 時 20 分 

 

17（日） 

フリーマーケット        午前 10 時～午後 2 時 30 分 

※衣服や本、雑貨などお店が、日曜日限定で出店予定！ 

 

16（土）午前 10 時 30 分～ ※売れ切れ次第終了 

・やざいけせんべい販売     （谷在家福祉作業所） 

・パン販売（江北ひまわり園） 

 

17（日）午前 10 時～    ※売れ切れ次第終了 

・小松菜販売   

・ケバブ販売 

・焼きそば / フランクフルト / コーンスープ など 

 

16（土）・17（日） 

・朝採れ野菜販売 （都市農業公園） 

         

プラネタリウム 30 分交代制 

16（土）午前 11 時～午後 3 時 30 分 

17（日）午前 10 時～午後 2 時 30 分 

※両日初回上映開始時間 30 分前より整理券配布 

 

ワークショップ ※両日開催 

・ゆきだるまクリスマスカード作り  （50 円） 

・プラスチックカップのスノードーム（100 円） 

・モールで作るクリスマスリース  （150 円） 
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寄り道サロン  

お家で簡単秋を味わう和菓子作り 

す
が
、
こ
の
皮
を
焼
く
と
い
う
作
業
が 

が
む
ず
か
し
く
、
皆
さ
ん
大
変
苦
戦
さ
れ

て
い
ま
し
た
。 

 

お
汁
粉
で
は
白
玉
に
か
ぼ
ち
ゃ
を
練

り
込
ん
だ
の
で
す
が
、
鮮
や
か
な
色
が
参

加
者
の
皆
さ
ま
に
は
好
評
で
し
た
。 

和
菓
子
と
聞
く
と
材
料
を
そ
ろ
え
た

り
、
作
る
の
が
む
ず
か
し
そ
う･

･
･

と
い

う
イ
メ
ー
ジ
が
あ
り
ま
す
が
、
今
回
作
っ

た
2
品
は
、
ど
ち
ら
も
家
庭
に
あ
る
も 

 

 

秋のおいしさで 

和菓子作りに挑戦 

 

の
。
こ
れ
な
ら
簡
単
に
自
宅
で
作
れ
そ

う
と
、
参
加
さ
れ
た
方
に
は
喜
ん
で
い

た
だ
け
ま
し
た
。 

 

ふ
だ
ん
お
か
ず
と
し
て
食
べ
て
い
る

も
の
で
も
、
ふ
と
し
た
工
夫
で
甘
い
お

菓
子
に
変
身
し
ま
す
。
家
族
で
お
菓
子

作
り
に
挑
戦
し
て
み
て
は
、
い
か
が
で

す
か
？ 

夏
の
暑
さ
も
残
る
9
月
8
日(

日)

、

秋
の
味
覚
で
あ
る
さ
つ
ま
い
も
を
使
っ

た
き
ん
つ
ば
と
、
か
ぼ
ち
ゃ
白
玉
入
り

お
汁
粉
を
作
り
ま
し
た
。 

ま
ず
は
、
さ
つ
ま
い
も
の
き
ん
つ
ば

作
り
で
す
。
作
り
方
は
、
や
わ
ら
か
く
し

た
さ
つ
ま
い
も
を
つ
ぶ
し
て
形
を
作

り
、
皮
に
な
る
生
地
に
さ
つ
ま
い
も
を

く
ぐ
ら
せ
て
焼
く
、
と
い
う
シ
ン
プ
ル

な
も
の
。
作
り
方
だ
け
見
れ
ば
簡
単
で 
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12/14（土） 

午後 1 時 30 分～3 時   

定員：24 人 

対象：どなたでも 

（就学前の子どもは保護者同伴） 

料金：無料 

 

12/18～1/15（1/1 を除く） 毎（水） 

午後 1 時 15 分～2 時 30 分   

定員：12 人 

対象：16 歳以上 

料金：2,840 円 

 

12/25（水） 

午後 1 時 30 分～3 時  

定員：10 人 

対象：足立区民で 75 歳以上の後期高齢

者医療保険に加入している方 

料金：無料 

 

パラスポーツを体験しよう！ 

ボッチャ広場 

 

心も体もリラックス ブリージ

ングストレッチ(４日制) 

 

お正月のしめ縄アレンジメント 

はつらつ教室 

11/14・28 各（木） 

午前 10 時～11 時 30 分   

定員：各 30 人  

対象：足立区在住の 65 歳以上の方で、介

護保険の要介護・要支援を受けていない方 

料金：無料 

 

鹿浜スポーツクラブ 

山崎製パン かぼちゃチキン 

サンドとキャンドルケーキ 

12/1（日） 

午前 11 時～正午   

午後 2 時～3 時 

定員：各 12 組  

対象：4 歳～小学 3 年生と保護者 

料金：300 円 

 

【受付時間】 

窓口・電話   午前 9 時～午後 8 時 

インターネット 終日（申込受付初日のみ午後 1 時から） 

【受付アイコン】 

 各講座の対応アイコンをご確認ください。 

 「鹿メン」は、鹿浜メンズクラブのポイントが貯まる講座です。 

電話 窓口 インターネット 当日受付 鹿メン 

第 5 回 

小学生将棋大会 

 

12/1（日） 

午後 1 時～5 時  

定員：16 人  

対象：小学生 

料金：300 円 

ズンバレッスン     11/4（月）・18（月）・25（月） 

ボクシングエクササイズ 11/14（木）・29（金） 

美ボディーエクササイズ 11/7（木）・12（火）・21（木）・26（火） 

リラックスヨガ     11/6（水）・13（水）・20（水） 

バレエストレッチ    11/3（日） 

 

 

各１時間 ※くわしくはお問い合わせ下さい。   

定員：各 10 人（内託児 3 人） 

対象：16 歳以上 

   （託児 1 歳 6 ヶ月～3 歳）  

料金：各 810 円（託児 1,150 円） 

※託児は１週間前までに要予約 

※11/6 は託児無しとなります。 

空いた時間になにかしたい。そんな方に

オススメ！プロ講師のレッスンが、1 ク

ラス 810 円で受けられます！当日申込

も OK！毎月の日程はパンフレット又は

インターネットでお知らせしています。 

お気軽にお越しください！ 

皆さんにぜひ知って頂きたい、

参加して頂きたい、 

職員がオススメする講座です。 

 

読書会 

11/23（祝・土） 

午後 2 時～4 時   

定員：なし  

対象：16 歳以上 

料金：無料 

12/7（土） 

午前 10 時～午後 3 時 30 分   

定員：なし  

対象：どなたでも 

料金：無料 

 

 

カルチュラルサーカス in 鹿浜 

人権啓発DVD上映会 

わっかカフェへようこそ 

 

 

おはなし会 俳句・川柳ふれあいサロン 

11/2・23 各（土） 

午後 2 時～2 時 30 分  

定員：なし  

対象：どなたでも 

料金：無料 

11/2（土） 

午後 3 時～4 時 30 分  

定員：15 人  

対象：どなたでも 

料金：無料 

 

しかはま将棋道場 ※ 

11/3（日） 

午後 2 時～4 時   

定員：15 人  

対象：小学生以上 

料金：一般 200 円 

   小中学生 50 円 

パパと一緒に 

赤ちゃんおはなし会 

11/3（日） 

午前 10 時 30 分～11 時  

定員：15 組  

対象：赤ちゃんと保護者 

料金：無料 

鹿浜うたごえサロン 

声に出して読む古典 

「平曲演奏会」 

11/1（金） 

午後 2 時～4 時  

定員：20 人  

対象：16 歳以上 

料金：無料 

11/5（火）・18（月） 

午後 2 時～4 時  

定員：各 6 人  

対象：中学生以上 

料金：200 円 

 

IT サロン ※ 

映画会＆工作教室 
はじいて遊ぼう 

おはじきサッカー体験会 

11/6（水） 

午後 1 時 30 分～3 時 30 分   

定員：50 人  

対象：16 歳以上 

料金：300 円 

11/9（土） 

午後 3 時 30 分～4 時 30 分   

定員：なし  

対象：小学生 

料金：無料 

 

11/16（土）・27（水） 

午後 1 時 30 分～3 時 30 分   

定員：各 12 人  

対象：どなたでも 

料金：無料 

 

鹿浜おもちゃの病院 

11/29（金） 

①午前 10 時 30 分～11 時 10 分 

②午後 1 時 30 分～2 時 10 分 

③午後 5 時～5 時 40 分 

上映時間：35 分 

定員：各 20 人 

対象：どなたでも 

料金：無料 

11/16（土） 

午後 1 時～4 時（受付３時 30 分まで）   

定員：20 人  

対象：どなたでも 

料金：無料（部品取り寄せの場合有料） 

タイトル横に※がある講座は、

７０歳以上の方、障がいがある

方は割引があります。 

（要証明書） 

鹿浜センターでは、毎月人権 DVD 上映会

を開催しています。いじめ、高齢者、障が

い者、性被害、部落差別など多くの人権問

題が明らかになっている現代に、今一度

人権について考えてみませんか？ 

 



 

 

                                                                                      

 

《西新井駅西口から》 

東武バス 都市農業公園行き「鹿浜四丁目北」下車 

東武バス 皿沼循環「鹿浜中学校前」下車 

国際興業バス 荒川大橋経由 赤羽駅東口行き 

「鹿浜四丁目北」下車  いずれも徒歩 3 分 

 

《西新井駅東口から》 

コミュニティバス はるかぜ 都市農業公園行き 

「鹿浜センター南」下車 徒歩 2 分 

 

《北千住駅西口から》 

コミュニティバス はるかぜ 鹿浜五丁目団地行き 

終点下車 徒歩５分 

 

《日暮里舎人ライナーから》 

「西新井大師西」下車 徒歩 15 分 

足立区鹿浜地域学習センター・体育館・図書館 「ゆめのき」11 月号（毎月１日発行） 
 

発 行／足立区鹿浜地域学習センター・体育館・図書館 

発行所／〒123-0864 東京都足立区鹿浜 6-8-1 

    ℡03-3857-6551 

 

 

 

責 任／ヤオキン商事株式会社 

    「ヤオキン商事は、生涯学習を通し、お客様に心のこもったサービスを提供します」 

足立区 鹿浜センター 
Twitter Facebook HP 

各学習センターで、14 センターすべてのミニコミ紙がご覧になれます。 

 

LINE 

第 

二 

ア 

パ
ー
ト 

都 

営 

北 

鹿 

浜 

西
新
井
大
師
西 

 

大
師
西 

鹿浜地域学習センター 

鹿浜四丁目北 
鹿浜センター南 

鹿浜十字路 

コンビニ パン屋 
ファースト

フード 
コンビニ 

鹿浜中学校前 

回転寿司 
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コンビニ 

鹿浜五丁目団地 

みんなに伝えたい！おすすめしたい！ 

そんなお店と一品を皆様から募集し、輝いているお

店を区内外に発信することにより、足立区の魅力ア

ップを目指したのが、「あだちの輝くお店セレクショ

ン」です。 

昨年は町の中華、今年は町の洋食をテーマに開催

します！みなさんのおすすめの洋食メニューとその

お店を教えてください！ 

【応募方法】区 HP または、チラシ裏面記載後、 

FAX で応募（FAX 3880-5605） 

【担当】足立区産業振興課（電話 3880-5865） 

 

コンビニ 

おしえて！あなたのおすすめ「町の洋食」 

■地域学習センターのおまつりでキャンペーン！ 

ふれあいまつり会場でご応募いただいた方には、

粗品をプレゼント。是非、会場で！ 

◎11/16（土）興本地域学習センター 

◎11/17（日）鹿浜地域学習センター 


